CLUB CYCLOTOURISTE SABOLIEN

PARCOURS DE MAI/ JUIN 2026

Horaires / Distances: Dimanche
Cnl: ......... 08HOO ........... 100 Km. C/2: ............ 08HOO ............... 90 Km.
Ci3:.c.... 08H30 ............ 70 Km. C/4: ............. 08H30 ............... 50 Km

Mardi /Jeudi : 14HO00

Sortie du mardi :

Mai

Parcours 1 17860621 (74 Km)

Sablé - Route de Courtillers —1ere a droite , Rte de la moriniére - forét de Pincé -
D.159 , Beaufort - gauche, Pincé - D.159 et D.52, Morannes - Route de « La
No¢ » La Rotiere et apres 1800m a droite (petite route avec panneaux de
fermes), gagner la D.859, traverser pour prendre en face, petite route -
Daumeray - Route de Notre Dame du P¢, puis a droite St Germain et a gauche
face a I’église et aprés 1,6 Km a droite , direction Durtal jusqu’au carrefour
situé a 2 Km.- gauche, « Le Joncheray », droite , gagner carrefour de «
I’Aqualimba » - La Chapelle d’Aligné - a gauche proximité pharmacie ,
Malpaire - Courtillers - Sablé .

Parcours 2 17860676 (63Km).............. Daumeray - Notre Dame du P¢ -
Précigné - Courtillers - Sablé

Juin

Parcours 1 17571526 (75 Km.)

Sable - Solesmes - Juigné - Bois de Brice - Poillé- Chantenay-Villedieu - Pirmil
-Dans la cote, avant le village, a droite, puis apres le pont autoroutier prendre a
droite ( dir Noyen ) et de suite a gauche aprés 100m - Fercé - la D.79, en
direction de La Suze que nous laisserons sur notre gauche pour gagner la D.23
(Malicorne/Le Mans) En face, Mézeray - Malicorne - Dureil - Parcé - Beaucé -
Solesmes - Sablé .

Parcours 2 17571567 (65 Km) - ...... dans la descente, avant Pirmil, a droite,
Noyen - Malicorne - Dureil - Parcé - En direction de Vion, a 2 Km. a droite
gagner et traverser la D.309 (Sablé/Parcé) pour rejoindre la route de Beaucé
(apres le sommet de cote) -Solesmes - Sablé .



Vend 01 Mai: (férié, horaires du dimanche)

C/1: 10712633 Sablé - St.Brice - Bouére - La Guérouillére - Miré - Brissarthe -
Chateauneuf/Sarthe - Aux feux, a gauche et a 1 Km. a droite, la D.89 et la D.52,
Tiercé- a ’entrée de I’agglomération , a gauche, la D.68 - Les 5 Routes - Baracé
- Huill¢ - Daumeray - En direction de Notre Dame du P¢, a 2 Km500, a droite
pour gagner le pont autoroutier de Durtal - a gauche, Précigné - Courtillers
-Sablé .

C/2 : 10712644 ................. Daumeray - Notre Dame du P¢é - Précigné -
Courtillers - Sablé .

C/3: 10772146.................. Brissarthe - Chemiré - Morannes - Notre Dame du
Pé-.......... 1d.C/2

[ OF Miré - Chemire ............oe.. 1d.C/2

Dim 03 Mai :

C/1: 10712610 Sabl¢ - Solesmes - Juigné - Les Places - Avoise - La cote de
Beausoleil - a droite, 1’Ardoirie - Noyen - Rte du Mans, 1I’Arche - a gauche, Rte
de Mont - Lieu dit « Le Genetail » et Maigné - Vallon S/Gée - Crannes en
Champagne ,a gauche C10 (Coulans/Brain) (pour revenir a Crannes)- Souligné-
Flacé — Louplande - La Suze - St.Jean du Bois - Noyen - Au carrefour avant le
pont sur la Sarthe, a gauche pour gagner et emprunter a droite petite route étroite
de Montabon - Malicorne - Dureil - Parcé - Vion - La Chapelle du Chéne - La
Taupe - Solesmes - Sablé .

C/2: 10712623...................... Maigné - Louplande , a droite D 233 - La Suze -
St.Jean du Bois - Noyen — 1d° C/1

C/3: 10772143 ..o Sablé - Solesmes - Juigné - Les Places -
Asnieres - Chantenay - Villedieu - St.Pierre des Bois -Vallon sur Gée- Pirmil -

Noyen - Route de Mézeray et a 1 Km. a droite, Montabon - Malicorne ................
Id° C/1

Cld s, Id°® C/3 jusqu’a Chantenay ensuite Tassé - Noyen -
Parcé - Sablé.




Vend 08 Mai: (férié, horaires du dimanche)

C/1 : 10679047 Sablé - Solesmes , Rte de beaucé - Parcé - Malicorne -
Mézeray , D12 puis a droite et a gauche , puis gauche droite a la D12 et re
gauche droite a l'intersection suivante et de nouveau a gauche - Roezé D51et a
droite(manoir de la Beunaiche) - Fillé, direct Voivres et apres avoir coupé D23
(la suze/le mans) ler a droite (avant pont sncf) et a gauche (petit pont) - Etival -
Fay , a gauche D 50 ,puis a gauche au chateau d'eau D 88 - Souligné Flacé -
Vallon - St Pierre des Bois - Chantenay - Asnieres - Juigné - Solesmes - Sabl¢ .

C/2 : 10679231.............. Parcé - Noyen - St Jean du Bois - La Suze -
Roeze ..... idem C/1 - Etival , direct Fay et au stop a gauche D 22 - Souligné
Flace ............... idem C/1

C/3:10680772................ Sablé ........... idem C/1 Roeze - La Suze - St Jean du
Bois - Noyen , traverser le rond point puis a gauche (rue hortence Ceuneau )
pour rejoindre Avoise , le Deneray - Juigné - Solesmes - Sablé .

Clad s, Sablé - Solesmes ,Rte de Beaucé - Parcé - Dureil -
Malicorne - Noyen , dir Parcé jusqu'au Buisson - Avoise ,le Deneray - Juigné -
Solesmes - Sablé.




Dim 10 Mai

C/1 : 10712678 Sablé - Solesmes - La Taupe -La Chapelle du Chéne - Vion -
Parce -Dureil - Malicorne - Mézeray - En direction de La Suze, a 1KmS500, a
droite et a gauche « Les Landes » - a 5 Km., au carrefour avec la D.31, a gauche
et aprés 300m, prendre a droite, Cérans-Foulletourte - Traverser la RN.23 et
suivre petite route pour rejoindre , Parigné le Paulin, a gauche, et traverser la
RN.23 pour gagner La Suze - St.Jean du Bois - Noyen - Route du Mans,
I’Arche - a gauche, Route de Mont - Le Génetail - Au carrefour avec la D.79, a
gauche, Pirmil - St.Pierre des Bois - Chantenay-Villedieu - Prendre la direction
d’Asnieres et au calvaire, celle de Poillé - Au ler carrefour, tourner a gauche,
Fontenay S/Végre - en direction de Poillé, a 1 Km. prendre petite route vicinale
sur la gauche vers la Tuffiere pour gagner et emprunter celle du Bois de Brice -
Juigné - Solesmes - Sablé

C/2 : 10713734 ..., Noyen - En direction de Parcé, apres le
restaurant « Le Buisson », prendre petite route a droite, I’ Ardoirie - Avoise - Les
Places - Juigné - Solesmes - Sablé¢ -

C/3:10772149.........ccuvveenn. Mézeray - en direction de Noyen , au carrefour
a sens giratoire, a droite en direction du Mans et a gauche - St.Jean du Bois -
Noyen- Tassé€ - Chantenay Villedieu - Asnieres - Juigné - Solesmes - Sabl¢

Cld v, Malicorne - Arthez¢ - Parcé - Route de Vion - a 2 Km.
tourner a droite et a 1 Km. traverser la route de Sablé/Parcé pou rejoindre le
sommet de cote de Beaucé - a gauche, Solesmes - Sablé .




Jeudi 14 Mai : (férié, horaires du dimanche)

C/1: 10713800  Sabl¢ - Courtillers -Précigné - Durtal - Montigné les Rairies -
Cheviré le Rouge - Baugé - a gauche, D.817 en direction de Savigné sous le
Lude - A 2 km. a gauche, D.195, Vaulandry - a gauche en direction de Clefs et a
nouveau, tout de suite a gauche, St.Quentin les Beaurepaire - Fougeré - en
direction des Rairies a 1 km.a droite, Cré - Bazouges - Crosmieres - Le Bailleul
- Arthezé - Parcé - Beaucé - Solesmes - Sablé

C/2 : 10713907.................... Cheviré le Rouge - a gauche, en direction de
Fougeré - Dans la cote, a 500 m. a droite, (aucune indication) passage devant le
chateau d’eau en direction de Montpollin - Au carrefour a8 4 Km prendre a
gauche D 217 ,et a la fourchette a droite St.Quentin les Beaurepaire - Entrée du

village, a gauche Fougeré En direction des Rairies, a 1 Km. a droite - Cré -
Bazouges - .................. Id° C/1

C/3 : 10772155.....cooiiiie. Durtal - Les Rairies - Cré - Bazouges - La
Chapelle d’Aligné- En direction du Bailleul, au carrefour des « 4 Vents » (route
de La Fleche), prendre petite route en face, a gauche de la D 23 - Au 2°
carrefour, a 3 Km., prendre a gauche pour gagner La Tuilerie des Halles et Parcé
- Beaucé - Sablé .

Cld s au rond point de Durtal, a gauche (déviation) a 1 Km. a
nouveau a gauche, La Chapelle d’Aligné - Précigné - Courtillers - Sablé .

Dim 17 Mai :

C/1 : 9643115 Sabl¢ - Solesmes - Juigné - Asnieres - En direction de
Chantenay, au carrefour de la route d’Avoise/Fontenay, tourner a droite et tout
de suite a gauche, Hierray - Tassé - Noyen - la D.35, Mézeray - La D.133 pour
rejoindre Oiz¢ via la D.323(ex.RN.23) - La D.78, Requeil - a droite D 77, puis a
gauche (Rte de la lijonniere), Mansigné - La D.157, St. Jean de la Motte -
Ligron - Courcelles la Forét - Malicorne - Dureil - Parcé - Beaucé - Solesmes -
Sable .

C/2 :9643135.................. Avant I’agglomération de Oizé, tourner a droite pour
emprunter la D.32 en direction de La Fontaine St.Martin - A environ 1 Km.500,
tourner a gauche pour rallier St.Jean de la Motte ......... Id. C/1.

C/3 :18723007................... Mézeray - La D.35 en direction de La Fontaine
St.Martin et Courcelles - Au carrefour avec la D.8, a droite, Malicorne

Cl4 we Noyen - En direction de Parcé, aprés le restaurant « Le

Buisson », a droite, 1’ Ardoirie - Avoise - Parcé - route de Beaucé - Solesmes -
Sablé .



Dim 24 Mai :

C/1 : 10715413 Sabl¢ - Creps - Montreux - Les Gros Collieres - Souvigné - La
Monnerie - St. Brice Avant le village, a gauche, Bouere - Grez en Bouere -
Meslay du Maine - Le Bignon du Maine - Maisoncelles - Entrammes - Trappe
Port du Salut - Nuillé sur Vicoin - Quelaines - Houssay - Villiers Charlemagne -
Ruillé Froid Fonds - Grez en Bouere - Bouere - St. Brice - Sablé .

C/2 :10715438............cooeeenne. Meslay du Maine - St.Denis du Maine , a
gauche D570, puis D130 - Bazougers - Bois de Bergault - Villiers
Charlemagne.................... Id° C/1

C/3 : 10772189.........ccceuveenne. Bouére - Gagner le carrefour de la Rte de

Chateau-Gontier et prendre en face, Le Buret ,en entrant dans le village lere a
gauche(petite route) , puis a droite au T pour rejoindre la D14 , a droite - Meslay
du Maine - Ruill¢ Froid Fonds - Au carrefour, avant le village, a gauche Grez en
Bouere .............. Id° C/1

Cld s Grez en Bouére - en direction de Ruillé Froid Fonds, a 4
Km., tourner a droite, St.Charles la forét - Le Buret - Bouére - St.Brice - Sablé .

Lundi 25 Mai : (férié, horaires du dimanche) Reprise des parcours du 14 Mai

C/1: 10713800  Sablé - Courtillers -Précigné - Durtal - Montigné les Rairies
- Cheviré le Rouge - Baugé - a gauche, D.817 en direction de Savigné sous le
Lude - A 2 km. a gauche, D.195, Vaulandry - a gauche en direction de Clefs et a
nouveau, tout de suite a gauche, St.Quentin les Beaurepaire - Fougeré - en
direction des Rairies a 1 km.a droite, Cré - Bazouges - Crosmieres - Le Bailleul
- Arthezé - Parcé - Beaucé - Solesmes - Sablé

C/2 : 10713907.................... Cheviré le Rouge - a gauche, en direction de
Fougeré - Dans la cote, a 500 m. a droite, (aucune indication) passage devant le
chateau d’eau en direction de Montpollin - Au carrefour a8 4 Km prendre a
gauche D 217 ,et a la fourchette a droite St.Quentin les Beaurepaire - Entrée du

village, a gauche Fougeré En direction des Rairies, a 1 Km. a droite - Cré -
Bazouges - .................. Id° C/1

C/3 : 10772155.....cooiiiie. Durtal - Les Rairies - Cré - Bazouges - La
Chapelle d’Aligné- En direction du Bailleul, au carrefour des « 4 Vents » (route
de La Fleche), prendre petite route en face, a gauche de la D 23 - Au 2°
carrefour, a 3 Km., prendre a gauche pour gagner La Tuilerie des Halles et Parcé
- Beaucé - Sablé .

Cl s, au rond point de Durtal, a gauche (déviation) a 1 Km. a
nouveau a gauche, La Chapelle d’Aligné - Précigné - Courtillers - Sablé .



Dim 31 Mai C/1: 9634234 Sablé - Solesmes - Juigné - Bois de Brice -
Verdelles - Poill¢ - Dhuissé - Chevillé - Briilon - route de Mareil et avant
d’amorcer la cote, prendre a gauche, Joué¢ en Charnie - D.357(ex.RN.157) vers
Le Mans et au lavoir, tout de suite a gauche, Chemiré en Charnie - Parennes -
apres 1’église, a gauche, Rouessé Vassé - a gauche, prendre la direction de Assé
le Bérenger et a 1 Km500, apres le passage a niveau, petite route a droite pour
escalader les collines des Coévrons , pour rejoindre Voutré , dans le village
prendre a droite D 234 (rue de la Crouzille) et aprés 2,4 km environ, prendre a
gauche pour passer sous petit pont SNCF ,au bout tourner a droite , puis a
gauche, Ste Suzanne - Les Poteaux Thorigné en Charnie - Bannes - Epineux le
Seguin - Auvers le Hamon - Sablé .

C/2:9634258 .................. a I’entrée de Parennes, prendre a gauche pour
gagner la D.210 et Torcé Viviers en Charnie - Ste Suzanne - ............cccceeeeeveennnne
Id. C/1

C/3 : 14878079................. Joué en Charnie ,a gauche (rue du calvaire),couper

la D4 pour longer I’autoroute et a gauche au stop , re a gauche aux 4 routes, faire
300m et a droite (C16) pour rejoindre Avessé - Auvers le Hamon - Sabl¢ .

Cl4 e Briilon - Viré¢ en Champagne - Cossé en Champagne - en
direction de Chemeré¢ le Roi, a 2 Km, aprées le chateau d’eau, tourner a gauche,
Epineux le Seguin - Auvers le Hamon - Sablé .

Dim 07 Juin: C/
1:10715450 - Sablé - Courtillers - Précigné - Notre Dame du P¢ - a gauche,
Durtal - Au « Stop » a droite pour gagner Huill¢ par la petite route habituelle -
Baracé - Les 5 routes - a gauche la D.89 et, au carrefour de la route de Seiches,a
droite, la D.74 , Tiercé - Briolay - a droite, le Pont sur la riviére La Sarthe,
Soulaire et Bourg - Bourg - Le chateau du Plessis Bourré - Cheffes - Juvardeil -
Chateauneuf/Sarthe - Brissarthe - Chemiré / Sarthe - Morannes - Pincé - Sablé
par la route de la forét

C/2 : 10715472 ..o Tiercé - Cheffes - Juvardeil - Chateauneuf /
Sarthe - Apres les feux a 300 m. gauche , la D89 - Contigné - 2 fois a droite, la
D.173, « Le Gravier » a gauche, Chemiré¢ S/Sarthe .................. Id° C/1

C/3: 10772204.............cuvveene. Durtal - Huillé¢ - Baracé - Les 5 Routes -
Daumeray - Morannes ........... Id° C/1

Clad i, ND. du Pé - Daumeray - En face et a droite, gagner le

Porage, via le lieu dit « La Forét » - Morannes ............. Id° C/1



Dim 14 Juin :

C/1 : 10724221 (108 Kkm) Sablé - Auvers le Hamon - Epineux le Seguin - Bannes
- Thorigné en Charnie - Les Poteaux - - Ste.Suzanne - Evron - St Gemmes le
Robert - En direction de Bais, a 3 Km., a droite, Le Mont Rochard- 1z¢ - a
droite, la D 240 (dir St.Georges S /Erve) , pendant 7,5 Km puis a droite - Assé le
Bérenger - Ste Suzanne - Chammes - St.Jean S/Erve - St.Pierre S/Erve - Saulges
- Ballée - Gastines - Sablé

C/2 :10724237.. ..o Evron - A I’entrée, au rond point, a droite -
A 1 km.5, a droite, la D.32, Assé Bérenger -entrée village, a droite, La Crousille,
Ste Suzanne ...... 1d.C/1

C/3 : 10773537 e, Les Poteaux - Traverser la RN.157 et
prendre tout de suite a droite, Blandouet- En direction de Torcé Viviers, au
carrefour des D.156/240, a gauche jusqu’a Ste.Suzanne (Le Bas) - Apres la
riviere, a gauche, Chammes - ......... Id.C/1

Cld toi, Thorigné en Charnie - a gauche en direction de
St.Pierre S/Erve - Avant la descente, a gauche, la D.235, Saulges - Chemer¢ le
Roi - Ballée - Les Landes - Gastines - Sablé .

Dim 21 Juin :

C/1 : 10721064 Sablé - Solesmes - Beaucé - Parcé - Dureil - Malicorne -
M¢ézeray - Apres 1’église, a droite, la D.133 pour gagner la D.323 (Ex. R.N.23 )-
En face, Oizé - La D.32, Yvré le Polin - a droite, la D.77 Bis, Requeil via le lieu
dit « La Belle Croix » et la D.77 - Mansigné - St.Jean de la Motte - Ligron -
Courcelles la Forét - Bousse - Villaines sous Malicorne - La Roche Simon - Le
Bailleul - Louailles - Vion - Solesmes, via Chaillot - Sablé .

C/2:10724149................... Oizé - la D.32 en direction de la Fontaine St.Martin
et a 2 Km. prendre a gauche pour gagner St.Jean de la Motte - ............... Id. C/1
C/3: 10772311................... Mézeray - a droite, la D.35 et le carrefour avec la

D.8 - a droite, Courcelles la Forét - Au carrefour avec la route de Ligron, a
droite et, de suite a gauche, petite route reliant le lieu dit « La Belle Etoile » -
Traverser la D.12 et prendre en face, petite route joignant Villaines sous
Malicorne------- Id. C/1

Cld s Malicorne - En direction d’Arthezé, au lieudit « Le
Chatelet », a droite et a 6 Km.500 (4° carrefour), a droite,
Louailles ........cccecvveennnnnne. Id. C/1.




Dim 28 Juin

C/1 : 10724164  Sablé - Solesmes - Beaucé - Parcé - Dureil - Malicorne —
Mézeray La Suze Centre - Louplande - Souligné-Flacé - Cranne en Champagne
- Tassillé - Loué - St. Christophe en Champagne - St.Pierre des Bois - St. Ouen
en Champagne - Chevill¢ - Dhuissé - Poillé - Verdelles - Bois de Brice - Juigné -
Solesmes - Sablé .

C/2 : 10724190....................... La Suze - Chemiré le Gaudin , a droite dir
athenay puis a gauche - Maigné - Vallons S/Gée - St.Pierre des Bois -
Chevillé .................. Id° C/1

C/3:10773513..........ooeen. Malicorne - Noyen -Tass¢ - Pirmil - La D.69 en
direction de Maigné -a la fourche a droite et au Stop a gauche pour rejoindre la
D.43 et tourner a gauche pour gagner Chantenay-Villedieu - Asni¢res - Prendre

la direction de Poill¢ et tourner a gauche, le Bois de Brice - Juigné - Solesmes -
Sablé

Cld...coooe. Parcé - Noyen - Tass¢ - Chantenay -Villedieu ............. Id° C/3




