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CLUB CYCLOTOURISTE SABOLIEN 
 

PARCOURS DE NOVEMBRE / DECEMBRE 2026 
 

HORAIRES / DISTANCES : Attention aux changements!...  
 
- C/1................. 09H00 ................. 70/75 Km.       C/2:  ..........  09H00  ........... 60/65 Km. 
  C/3 : .............. 09h00   ................ 45/50 Km.       C4:.........      09H30... ........  35/40 Km      
.             Mardi / Jeudi / Samedi : Novembre - Décembre  :  13H30 

   
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Circuits du mardi 
Novembre      Parcours 1    18883829    63 Km  :  Sablé - Courtillers - En direction de 
Précigné, à gauche, « La  Founillerie » - En face jusqu’à la Rte de Durtal - à gauche et à 
droite « La Normanderie »-ND. du Pé - Daumeray - Huillé - Durtal - Prendre la déviation 
et 2° à gauche, La Chapelle d’Aligné - Dans l’agglomération, à gauche, Malpaire -
Précigné - Courtillers - Sablé .  
                       Parcours 2   18883997    57 Km................ Huillé suivre la D68, pendant 
2,2Km après la Rte de Durtal(fourchette), pour prendre a droite puis a 1ere à gauche et 
couper la Rte de Durtal  - en bas de la côte faire gauche droite pour rejoindre – Chapelle 
d’Alignée ,a la discothèque - Courtillers - Sablé . 
 

Décembre :  Parcours 1  N° 19933747   62 Km  Sablé - Pincé  par la route de la 
forêt - Rte de Morannes - jusqu’au pont SNCF. puis, tout droit, Précigné - 
Louailles, a droite aux feux, et 1ere a droite (juste après la mairie) petite route et 
après 4 Km couper  Rte de La Flèche (D.306) et prendre de suite a gauche (en 
longeant le batiment vert de stockage) et a l'intersection prendre a droite  pour 
gagner Le Bailleul - Arthezé - Rte de Malicorne jusqu’au lieu dit « Le Châtelet » - 
à gauche jusqu’au 2° carrefour - droite, La Tuilerie des Halles - Parcé -  Vion - La 
Chapelle du Chêne - la petite Taupe - Solesmes - Sablé . 

                    Parcours 2 N° 19933812      56 Km  ........................... Le Bailleul ,à gauche, 
La Tuilerie des Halles.................... Id. C/1 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Dim 01 nov  :      

 
C/1 : 9659833  Sablé - Gastines - Les Landes - Ballée - Chémeré le Roi - Vaiges - En 
direction de  - Chammes, à 5 Km, au lieu dit « Beaulieu », tourner à droite et rejoindre 
St.Jean S/Erve - St.Pierre S/Erve - Thorigné en Charnie - Bannes - Saulges - En direction 
de Ballée, au carrefour des 4 routes, prendre à gauche en direction de Cossé en 
Champagne - Au carrefour avant le château d’eau, à droite, Epineux le Seguin - Auvers le 
Hamon - Sablé . 

 
C/2 : 9659853  ....................Vaiges  - D/357 (Ex.RN.157) en direction de Mans et à 50 
M., à droite, D.583, St.Pierre S/Erve ............. Id.C/1 
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C/3 : 12047439 ..................Chémeré le Roi - à droite, le Château de Thévalles et Saulges 
.... Id. C/1 

 
C/4 : .......................Ballée - Epineux le Seguin - Auvers le Hamon - Sablé . 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Dim  08 Nov  :    
C/1 : 9662043  Sablé - Courtillers - En direction de Précigné, à gauche, la V.C. 202 
pour gagner le lieu dit « La Founillerie » - En face,la V.C. 354 pour gagner la route de 
Durtal- à gauche, La Chapelle d’Aligné - Bazouges S/Loir - Cré - Les Rairies - En 
passant devant l’église, rejoindre Montigné les Rairies - Avant le village, à droite, la 
D.197, la forêt de Chambiers - Traverser le carrefour avec la D.59 et rejoindre Lézigné 
– Huillé,1er à droite(Rte de chauffour) au pied de la côte , Durtal( par la petite route 
habituelle)- Précigné - Courtillers – Sablé. 

 
C/2 : 9662069 ...............  La Chapelle d’Aligné - A la sortie du village,en direction 
de Bazouges et avant le cimetière, à droite, Durtal - La forêt de Chambiers, en 
direction de Beauvau jusqu’au carrefour avec la D.197 - à droite, Lézigné - 
.................Id.C/1 

 
C/3 : 12047470 ..............  La Chapelle d’Aligné - Suivre l’itinéraire du C/2 jusqu’à 
Durtal - Au carrefour avec la déviation, à droite et à 1 Km. à nouveau à droite, 
Précigné - Courtillers -sablé 

 
C/4 : ................  Lieu dit « La Fournillerie » - En face, la V.C.354 pour rejoindre la 
route de Durtal - à gauche et avant la route de La Chapelle d’Aligné, au niveau de la 
Discothèque, à droite, Notre Dame du Pé - Précigné - Courtillers - Sablé . 
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Mer11 Nov :    férié , Horaires du dimanche 

 
C/1 : 9662133  Sablé - Solesmes , puis a droite - Bel , couper Rte du Mans et rond 
pont suivant a gauche et a droite (petite route après Ets Michard)  et tout droit jusqu'à 
la route des sapins - Vion - Parcé - Arthezé - Villaines sous Malicorne - Bousse - 
Courcelles la Forêt - En direction de La Fontaine St.Martin, au niveau de l’étang, à 
gauche, la D.35, Mézeray - En direction de Noyen, au sens giratoire, à gauche, 
Malicorne - Dureil - Parcé - Beaucé - Solesmes - Sablé . 

 
C/2 : 9663590 .............….....Bousse - Courcelles tourner à gauche et aux 4 routes a 
droite puis a gauche après 1,7 Km pour rejoindre la D 8 -  Malicorne - ............... Id. 
C/1 

 
C/3 :12047507 .............….....Vion - Les Halles - à droite en direction du Bailleul - 1 
Km500 après l’autoroute, à gauche, Malicorne, via « La Croix du Châtelet ». .......... 
Id.C/1 

 
C/4 : ...............…...Vion - Parcé - Avoise - Les Places - Juigné - Solesmes - Sablé . 
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-------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Dim 15 Nov :    
     C/1 : 9663627  Sablé - Auvers le Hamon - Epineux le Seguin - Bannes - Thorigné en      
Charnie - Les Poteaux - Ste Suzanne - à gauche, la D.9 en direction de Livet et à 6,5 Km, 
petite route sur la gauche (interdit+7T)  jusqu’au carrefour avec la D.582 , prendre en face 
- St.Jean S/Erve - St.Pierre S/Erve - Saulges - Ballée - Les Landes - Gastines - Sablé . 
 
C/2 :9663662 .................. Les Poteaux - La D.7, En direction de Ste Suzanne, à 3 Km., au 
carrefour (Rte de Blandouet/Chammes)- à gauche, Chammes- à la sortie de 
l’agglomération, en direction de Vaiges, à gauche, la D.235 St.Jean S/Erve - 
........................ Id. C/1 
C/3: 12047542..................Bannes - Avant le village, à gauche, Saulges - à droite, 
Chemeré le Roi,à gauche, Ballée ................ Id. C/1 

 
C/4 : ................... Epineux le Seguin : à gauche, Ballée - ................. Id. C/1 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------
Dim 22 Nov :  

 
C/1 : 9671191  Sablé - Auvers le Hamon - Ballée - Préaux - La Cropte - St.Denis du 
Maine - Meslay du Maine - Villiers Charlemagne - Ruillé Froid Fonds - Grez en Bouère - 
Bouère - St.Brice -  Les Agets - Avant la V.F., à droite pour rejoindre la D.220 et Sablé . 
 
C/2 : 9671212 .................St Denis du Maine D570 - Arquenay - Meslay du Maine - 
Prendre la direction de Ruillé Froid Fonds (D.152) - Au carrefour des 4 routes, à 4 Km., 
tourner à gauche, C.3, St.Charles la Forêt - A droite, en direction de Longuefuye et à 1 
Km. à l’intersection, à droite vers le haras du « Grand Buisson » - Au carrefour avec la 
D.109, à gauche, Grez en Bouère - .................. Id.C/1 

 
C/3 : 12051406 .................Ballée - Route de Préaux - Ne pas pénétrer dans le village mais 
prolonger jusqu’au carrefour avec la route de Laval/Sablé - En face, gagner Le Buret - La 
D.285 jusqu’au carrefour avec la D.14 (Meslay/Grez) - à gauche, Grez en Bouère - ........... 
Id. C/1 

 
C/4 :  ................. Ballée - à gauche, Beaumont Pied de Boeuf - Gagner la route de Laval et 
prendre cette direction pour bifurquer à gauche et traverser la forêt de Bellebranche - Au 
carrefour de la route de Château Gontier, à gauche vers Bouessay et à 500 M. à droite, 
passage sous la V.F. et St.Brice - Sablé . 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Dim  29 Nov :  

 
C/1 : 9671225  Sablé - Route de Souvigné - Avant le village, dans la descente, à droite, 
Bouessay - Auvers le Hamon - Avessé - Chevillé , à gauche -  Brûlon - Mareil en 
Champagne - Loué - à droite, la D.31 -  Vallon S/Gée - St.Pierre des Bois - Chantenay 
Villedieu - Asnières - Juigné - Solesmes - Sablé . 
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C/2 : 9671236...............Avessé , Dir St denis d'orques puis a la D 35 - Brûlon -  Avant 
l’agglomération de Mareil , tourner à droite - St.Ouen en Champagne Chantenay -

Villedieu - .................... Id. C/1 
 
C/3 : 12047566 ............... Avessé - Chevillé - à droite, hameau de Dhuissé - Fontenay 
S/Vègre - Asnières - .................. Id.C/1 . 
 
C/4 :  ...............  Auvers le Hamon  - Au carrefour, en face et à 400 M; à droite en 
direction de Juigné - Après avoir traversé la route de Brûlon, à gauche, le Bois de Brice , 
Asnières - ............. Id. C/1 
  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Dim  06 Déc  :  

 
C/1 : 9671302 Sablé - Souvigné - Le Baltazar( ou le contourner par la route de 

Varennes) - St.Denis d’Anjou - Chemiré S/Sarthe - Brissarthe - Châteauneuf S/Sarthe - 
Etriché – Les 5 routes - Baracé - Huillé - Durtal par petite route habituelle, située à droite, 
en bas de la descente - Précigné - Courtillers - Sablé . 

 
C/2 : 9671317  ................... Etriché - Les 5 routes - à gauche, Daumeray - Notre Dame du 
Pé - Précigné - Courtillers - Sablé . 
 
C/3 : 12051456 .................. St.Denis d’Anjou - à gauche, Chemiré S/Sarthe - Morannes - 
Sur la route de Précigné, à hauteur du cimetière, à droite et à 800 M, dans le virage, petite 
route sur la gauche reliant Notre Dame du Pé - à l’entrée de l’agglomération, à droite, en 
direction de Durtal - Après la descente, à gauche, lieu dit « Joncheray »- à droite, 
l’Aqualimba, à gauche, Précigné - Courtillers - Sablé . 
 
C/4 :........................Sablé - Pincé par la route de la forêt, route de Morannes - Après le 
passage au-dessus de la V.F. à droite, toujours en direction de Morannes - Au carrefour 
avec la route de Précigné, à gauche, Précigné - Courtillers - Sablé . 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Dim 13 Déc :  
 
C/1 : 9675465 Sablé - Solesmes - La Taupe - La Chapelle du Chêne - Vion - Parcé - 
Arthezé - Malicorne - Mézeray - En direction de La Suze à 1 Km 500, à droite et à gauche, 
« Les Landes » - à 3 Km. carrefour avec la D.31 - à gauche, La Suze-Centre - St.Jean du 
Bois - Noyen - En direction de Parcé, avant le restaurant « Le Buisson », à droite, le haras 
de « La Perrine » et Avoise - Juigné - Solesmes - Sablé . 

 
C/2 : 9675477 ....................Malicorne - En direction du Mans, à gauche, route de 
Montabon, Noyen - Tassé - à gauche, en direction d'Avoise, en arrivant a hauteur du 
cimetière prendre à droite et en bas à  droite pour aller passer devant le château de Dobert 
et rejoindre la Perrine de Cry -Juigné ................... Id.C/1 
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C/3 : 12051475.................... Parcé - Sur la route d’Arthezé à 5 Km. à gauche, Dureil - 
Parcé - Avoise - Id. C/1 . 

 
C/4 :  ................... Parcé - Avoise - Juigné, via Les Places - Solesmes - Sablé . 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Dim 20 Déc  : 
C/1 : 9675400  Sablé - Solesmes - La Taupe - La Chapelle du Chêne -  Vion - Les Halles - 
Le Bailleul - Villaines sous Malicorne (dir Bousse) et a gauche après 200m  Rte d e 
Vaugirault - pour rejoindre Malicorne - a l'entrée de la commune a droite (dir Courcelles 
R16 ) - au carrefour avec la D12 a Gauche , puis aux 4 routes à droite et de nouveau à 
gauche après 1,5 jusqu'à la D35 Mézeray - Malicorne - Dureil - Vion - Rte des Sapins - 
faire droite gauche a la Rte du Mans - Solesmes - Sablé. 
 
C/2 : 9675410 ...................Au croisement D 12 / D8 - prendre a gauche -  Malicorne 
…...........idem C/1 
 
C/3 : 12057504...................Au 1er passage de  Malicorne rejoindre - Dureil  
…...........idem C/1 

 
       C/4 :....................Les Halles - a droite - dans le descente du pont de l'autoroute 

tourner a gauche pour rejoindre Parcé …............idem C/1 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Vend 25 Déc :     férié  horaires du dimanche 

 
C/1 : 9675431  Sablé - Pincé par la route de la forêt - Morannes - Le Porage , à droite, 
Châteauneuf S/Sarthe - Aux feux, à droite et avant la sortie du village, à gauche, la D.89, 
Contigné , au carrefour avec la D.27 à droite 2 Fois, la D.173 jusqu’au carrefour des 5 
routes, au lieu dit « Les Granges » Sur la gauche, laisser la D.172 (Miré) et prendre la 
suivante pour gagner la D.29 - à droite, Chemiré S/Sarthe - En direction de St.Denis 
d’Anjou, à 1 Km, à droite, rejoindre le hameau « Les Croix Vertes » et la route de 
Varennes - à gauche, la D.615, St.Denis d’Anjou - En direction de Bouère, à 4 Km 500, à 
droite, la D.212  St. Brice- Les Agets - Sablé . 

 
C/2 : 9675447  .................. Morannes - Chemiré S/Sarthe - à gauche, Brissarthe - Avant 
le village, à droite, la D.172 et à 500 M. à gauche, la D.173 en direction de Contigné - Au 
2° carrefour ( 3 routes) à 4 Km500, à droite pour rejoindre le carrefour des 5 routes « Les 
Granges » - .............Id. C/1 
 
C/3 : 12057544 ....................Morannes - Chemiré S/Sarthe - à gauche, route de Brissarthe 
jusqu’au hameau « Le Gravier » - à droite, au  cinq routes dir Miré par la D.172 pendant 
1,5 Km puis à droite ( petite route ) - couper la D29 pour prendre en face,au bout faire 
droite gauche pour rejoindre St Denis d’Anjou  .................... Id. C/1 

 
C/4 :  ...................  Morannes - Chemiré S/Sarthe - St.Denis d’Anjou - Souvigné - Sablé . 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Dim 27 Déc :      
 
C/1 :9675511  Sablé - Courtillers – Précigné (centre B Moreau , rue de Durtal) - Notre 
Dame du Pé - Daumeray - Traverser la D.859 pour emprunter en face, la D.135 et la 
quitter à droite à la sortie du village pour rejoindre les 5 Routes - à gauche, Baracé - Huillé 
- à droite, Lézigné jusqu’au carrefour avec la R.N.23 - en direction de Durtal à 500 M. à 
droite, la D.197, la forêt de Chambiers jusqu’au carrefour avec la D.59 - à gauche, Durtal - 
La Chapelle d'Aligné - Bagatelle - Malpaire  -  Courtillers - Sablé . 

 
C/2 : 9675534  .................... Daumeray -  Huillé -  Lézigné  .........Id. C/1 

 
C/3 :12057597..................... Daumeray ,dir Huillé et a gauche après 2,7 Km - au 
carrefour, à droite, la D.859,pour rejoindre  Durtal et au 1er rond point et prendre à 
gauche, traverser la ZA pour prendre la dir de  Précigné - Courtillers - Sablé. 
 
C/4 : ......................Notre Dame du Pé - en bas de la côte, à gauche en direction de La 
Chapelle d’Aligné - Au carrefour avec la route de Durtal, à gauche , Précigné - .......... Id. 
C/1 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Jeudi 31 Déc : 

 

C/1 :    19940296      Sablé - Pincé direct - Morannes - Chemiré sur Sarthe , a gauche 
pendant 3Km puis a droite(la Coutardière)  Contigné - Chateauneuf sur Sarthe - Le Porage 
- Etriché , a gauche dans le village - daumeray – Notre Dame du  Pé , a gauche avant le 
village , Rte de la motte ,  puis St Ménelé - Précigné - Courtillers - Sablé  
 

C/2 :      19946359  Chemiré Sur Sarthe  a gauche pendant 3 Km , puis a droite ( la 
Coutardiére  )  Chateauneuf -  Etriché – Daumeray – Notre dame du  Pé  , idem c/1 

 

C/3 :     19946425      Morannes -  Le Porage , (dir daumeray pendant 400m) puis a droite  
petite route , pour rejoindre  Daumeray  - Notre dame de Pé , Idem C/1 

 

C/4  Sablé - Pincé direct - Morannes – Daumeray - Notre dame du Pé - Précigné  
Courtillers -  Sablé  

 


